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Richard Hoogland Fonds

Bestuursverslag

Inleiding

De stichting Steunfonds Richard Hoogland Stichting is een stichting op protestants-
christelijke grondslag. De stichting is opgericht met als doel het stimuleren van activiteiten
op het raakvlak van diaconaat, pastorale zorg en gezondheidszorg in het verpleeghuis en de
verzorgingshuizen die de toenmalige Richard Hoogland Stichting exploiteerde. In de loop
van de jaren heeft de doelstelling zich verbreed tot het bevorderen van de belangen van
ouderen, langdurig zieken en gehandicapten in de stad Utrecht en nabije omgeving, die
enigerlei vorm van hulpverlening op het gebied van ouderenzorg, verpleeghuiszorg of
reactivering behoeven, aanvullend op de reguliere gesubsidieerde zorg. De stichting werkt
onder de naam Richard Hoogland Fonds.

Bestuurssamenstelling

Per 31 december 2025 is de samenstelling van het bestuur als volgt - de secretarisfunctie
bleef vacant in 2025:

Wim Verkerk voorzitter
Hans-Paul Siderius penningmeester
Dianne Otte lid

Evert Kronemeijer lid

Alle bestuursleden zijn ingeschreven in het UBO (Ultimate Beneficial Owners) register.

Secretariaat, administratie en controle

De secretariéle ondersteuning werd verzorgd door de vrijwilliger Karin Oostenbruggen.
Bestuurlijke ondersteuning werd tot en met april 2025 verzorgd door Huib Verhoeven en
daarna door Gerjanne van Oort-Lukkien.

De financiéle administratie en de opstelling van de jaarrekening werden uitgevoerd door de
penningmeester.

De samenstelling van de jaarrekening werd gecontroleerd door Register Belastingadviseur
K.W. van Veen van AAVYV Belastingadviseurs.

Bestuursvergaderingen
In 2025 is het bestuur in vergadering bijeengeweest op 3 maart, 14 april, 23 juni, 15
september en 17 november.

Beleid — Eenzaamheid

In 2023 is de Beleidsagenda 2021-2024 “Alleen ga je sneller, samen kom je verder”
vastgesteld. In 2025 hebben we deze beleidsagenda geactualiseerd en het nieuwe
beleidsplan voor de periode 2025 - 2028 Samen tegen Eenzaamheid vastgesteld.

De prioriteit ligt bij ouderen boven de 65 en projecten die gericht zijn op het
instandhouden, versterken en ontwikkelen van duurzame netwerken voor ouderen.
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1. Sociale activiteiten. Initiatieven die erop gericht zijn deel te nemen aan sociale
activiteiten zoals seniorengroepen, hobbyclubs of lokale evenementen. Dit biedt kansen
om nieuwe mensen te ontmoeten en gemeenschapsbanden te versterken.

2. Technologie gebruiken. Projecten die ouderen stimuleren om vertrouwd te raken met
technologie, zoals smartphones, tablets en sociale media. Dit opent de deur naar digitale
communicatie, videochats met familie en vrienden, en online gemeenschappen.

3. Fysiek actief blijven. Projecten die ouderen stimuleren om, zover dat kan, actief te
blijven door bijvoorbeeld te wandelen, tuinieren of deel te nemen aan lichte
lichaamsbeweging. Regelmatige lichaamsbeweging kan het welzijn en de stemming
verbeteren, en biedt kansen voor sociale interactie, zoals wandelgroepen.

4. Mobiliteit. Projecten die de mobiliteit van ouderen bevorderen. Door het bieden van
begeleid of speciaal vervoer kunnen ouderen gemakkelijker deelnemen aan sociale
activiteiten en uitstapjes maken.

5. Zingeving. Projecten die zich richten op levensvragen van ouderen. Bij het ouder worden
dringen vragen als ‘Wat kan ik voor anderen betekenen? ‘, ‘Wat maakt het leven de
moeite waard?’ en ‘Is mijn leven van betekenis geweest?’ zich op — met name rondom
de pensionering, gezondheidsproblemen, het overlijden van dierbaren en het naderende
levenseinde.

6. Extra kwetsbare ouderen. Projecten die zich richten op ouderen met een geestelijke
en/of lichamelijke handicap. Met name neemt het aantal ouderen met dementie enorm
toe.

7. Diversiteit. Meer projecten stimuleren die aandacht schenken aan eenzaamheid van
ouderen met en migrantenachtergrond of andere speciale aandachtsgroepen.

Samenwerking

Naast het ondersteunen van projecten en het voorzetten van de Richard Hoogland Prijs,
zullen we in de periode 2021-2024 verder gaan met het aangaan en versterken van
samenwerking.

Het Richard Hoogland Fonds maakt onder deel uit van het Utrechtse Fondsen Overleg.
Daarin wordt gekeken welke projecten voor samenwerking in aanmerking komen. Ook
wordt gezocht naar vormen van meerjarige ondersteuning van projecten. Het contact met
de gemeente Utrecht verloopt via het Utrechts Fondsen Overleg. Tevens is het Richard
Hooglandfonds betrokken bij het samenwerkingsverband Utrecht Omarmt. Daarin werken
alle diverse Utrechtse zorg en welzijn organisaties samen om de eenzaamheid in Utrecht te
bestrijden.

Meerjarige ondersteuning

Omdat het Richard Hoogland Fonds de meerjarige ondersteuning van organisaties wil
voortzetten, is in december 2024 contact gezocht met de Stichting Gouden Dagen. De
Stichting heeft echter begin 2025 gemeld geen verzoek in te dienen voor structurele
ondersteuning.

Tehuizen

De gang van zaken in de tehuizen Nieuw Tamarinde en Tuindorp-Oost houdt de bijzondere
belangstelling van het bestuur. Dit vanuit onze historische verbondenheid met deze
tehuizen.
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Jaarrekening en jaarverslag 2024

De jaarrekening en het jaarverslag over 2024 zijn door het bestuur vastgesteld en aan
belanghebbenden toegezonden. Ook staan deze verslagen op de website.

Beleggingsbeleid

Het bestuur stond in alle vergaderingen stil bij het beleggingsbeleid. De portefeuille van Van
Lanschot ligt binnen de bandbreedte van het gewenste profiel bij Van Lanschot (maximaal
65% aandelen, rest obligaties). Het beleggingsbeleid is gericht op gemiddeld hoge
inkomsten uit dividend en rente.

De financiéle positie van de stichting is toereikend.

Opbouw beleggingsportefeuille

De portefeuille bestaat grotendeels uit regionale fondsen. Het beleggingsresultaat was in
2025 redelijk, namelijk 6,1 %; in 2024 was het rendement 13,3 %.

Ultimo 2025 is de opbouw van de portefeuille als volgt:

2%

m Aandelen
m Obligaties

m Liquide middelen

Vanwege de (structureel) toegenomen inflatie is per 2023 de toevoeging aan het eigen
vermogen verhoogd van 2% naar 4%.

Subsidies

In 2025 werd in totaal € 90.375 aan subsidies uitbetaald aan projecten van de volgende
organisaties:

Diaconie Protestantse Gemeente te Utrecht KRKG €17.500
Stichting Fietsmaatjes Zeist €4.000
Stichting Oog voor Utrecht €5.000
Stichting Vrienden van Abrona €6.000
Stichting BuurtMaaltijden € 8.000
Stichting Diva Dichtbij €3.500
Stichting U op leeftijd €2.775
Oranjevereniging Kockengen €1.000
Nationaal Ouderenfonds €3.500
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Diaconie Protestantse Gemeente te Utrecht €4.000

Stichting Silverein €9.000
Stichting Caligari €7.500
Nat. Ver. De Zonnebloem afd. Nieuwegein-Noord €2.000
Stichting BedtimeStories €7.500
Accolade Zorg € 2.050
Stichting Wanyuan Foundation € 5.550
Stichting Thuishuis Woerden €1.500

Daarnaast zijn in 2025 subsidies toegezegd aan projecten die nog niet opgenomen zijn in de
cijfers, omdat dit pas gebeurt bij de daadwerkelijke uitbetaling.



Jaarrekening

Rekening van baten en lasten

Baten

Rente

Resultaat op aandelen

Resultaat op obligaties

Diverse baten

Onttrekking voorziening projecten
Totaal baten

Lasten

Kosten projecten

Toevoeging rente gebonden vermogen
Kosten beheer vermogen, bankkosten
Uitvoeringskosten

Totaal lasten

Saldo
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2025 2024
642 915
272.277 247.810
40.840 414.433
0

90.375 98.586
404.135 761.744
90.375 98.586
156.269 150.259
25.521 21.981
10.818 7.153
282.983 277.978
121.151 483.766



